
公益社団法人 宮城労働基準協会
宮城労働局長登録教習機関

≪講習会のご案内≫R8ー気１

フルハーネス型安全帯使用作業に係る特別教育

労働安全衛生規則及び安全衛生特別教育規程等の一部改正（平成31年２月１
日施行）が行われ、事業者は、高さ２メートル以上の箇所であって作業床を設け
ることが困難なところにおいて、墜落制止用器具のうちフルハーネス型のもの
を用いて行う作業に労働者を就かせる労働者に対し、標記特別教育の実施が
義務付けられております。

１ 開催日時・開催場所

令和８年７月２９日（水） ８時５０分～１６時５０分
学科・実技：気仙沼水産研修センター（所在地：気仙沼市港町４９９）

２ 講習科目及び時間
区分 科 目 時間

学科

作業に関する知識 1時間

墜落制止用器具（フルハーネス型のものに限る）に関する知識 ２時間

労働災害の防止に関する知識 1時間

関係法令 0.5時間

実技 墜落制止用器具（フルハーネス型のものに限る）の使用方法等 1.5時間

▼テキストは、中央労働災害防止協会発行の『フルハーネス型墜 落制止用器具の知識』を使用します。

３ 対象者
高さ2メートル以上の箇所であって作業床を設ける事が困難なところにおいて、墜落制止

用器具のうちフルハーネス型のものを用いて行う作業に係る業務に就く方。

4 申込み開始日・定員

令和８年５月１１日（月）より受付開始
定員３０名
先着順または７月１７日（金）で締め切ります。



5 講習料

講習料のお支払方法は『口座振込』のみとなります。現金の取り扱いはいたしませ
んのでご注意ください。

◆割引なしの方
A・・・ 墜落制止用器具（安全帯）を使用して作業を行ったことがない方（資格証明書欄記入不要）

当協会会員 9,900円 【受講料8,910円・テキスト代990円】 （１０％消費税を含む）
（10％対象 税抜額 9,000円・消費税額900円）

一 般 11,440円 【受講料10,450円・テキスト代990円】 （１０％消費税を含む）
（１０％対象 税抜額 10,400円・消費税額 1,040円）

◆割引ありの方 科目の免除はありません。全科目受講していただきますのでご注意下さい
B・・・ 高さが２メートル以上の箇所で作業床を設けることが困難なところにいて、胴ベルト型安全帯の使用

経験が６ヶ月以上の方（資格証明書欄にご記入・ご捺印）
C・・・ 足場の組立て等特別教育又はロープ高所作業に係る特別教育を修了している方（修了証（写し）添付）
D・・・ BとC両方の方（修了証（写し）及び資格証明書欄ご記入・ご捺印）

B又はCの方 当協会会員 7，590円 【受講料6，600円 テキスト代９９０円】 （10％消費税含む）
（10％対象 税抜額 6,900円・消費税額 690円）

一 般 10,230円 【受講料9,240円 テキスト代990円】 （10％消費税含む）
（10％対象 税抜額 9,300円・消費税額 930円）

Dの方 当協会会員 6，600円 【受講料5,610円 テキスト代990円】 （10％消費税含む）
（10％対象 税抜額 6,000円・消費税額 600円）

一般 9,130円 【受講料8,140円・テキスト代990円】 1（0％消費税を含む）
（10％対象 税抜額 8,300円・消費税額 830円）

※お申込みを頂いた方へお送りします「講習料のご案内（請求書）」は適格請求書の要件を満たしております。

6 申し込み方法

【全区分】①申込書・写真２枚を郵送してください。（裏面氏名記入、１枚申込書貼付、１枚添付）
②申込書が届き次第、「請求書」をFAXにてお知らせいたします。
③入金確認後、受講票を郵送します。

B・D申込みの方は申込書の資格証明書欄もご記入ください。
C・D申込みの方は資格証のコピーもお送りください。
※事業主印の所は丸印を押してください（角印は不可）

   ●申込み後の取り消し又は受講者の都合で欠席した場合は、講習料の返金はいたしません。

7 修了証交付
全科目を修了された方には当日『フルハーネス型安全帯使用作業に係る特別教育修了証』を交付
いたします。

8 その他

☆遅刻は、いかなる理由があっても認める事が出来
ませんので時間厳守でお願いします。なお、遅刻され
た方は欠席扱いとなり、その後受講することが出来
ませんのでご注意ください。

☆昼食・飲み物は各自ご準備下さい。

☆会場でのマスク着用にご協力ください。

＜申込先＞
〒988-0053
気仙沼市田中前３-２-１６
（公社） 宮城労働基準協会気仙沼支部

TEL 022６-2２-3560
FAX 0226-22-3567

★HP(https://www.rouki.or.jp/)

https://www.rouki.or.jp/


フルハーネス型安全帯使用作業に係る特別教育 申込書
◆受講者情報記入欄（＊印欄は記入しないでください）★名前（漢字）は正確にご記入下さい。

受講番号

氏 名

フリガナ 生 年 月 日

＊ 昭和・平成
年 月 日

現 住 所 〒

写真貼付欄
１枚貼付
１枚添付
裏面氏名記入
３㎝×2.4㎝
3センチ３３

◆申込事業場情報記入欄（個人でお申込みの方は、住所・電話・FAX・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽをご記入ください）

所属事業場名

所 在 地 〒

事業主氏名

連絡担当部署名 連絡担当者名

電話番号 FAX番号

メールアドレス（連絡担当者） ＠

いづれかを〇で囲んで下さい⇒ 当協会会員 ・ 一般 ・ 不明 ＊

◆講習料（該当区分の受講対象記号を〇で囲み、合計欄に金額を記入してください） ◆特別補助券使用レ印⇒□

区 分 内 訳 金 額 人数 合 計

当
協
会
会
員

A 受講料 8,910円・テキスト代 990円
（10％対象 税抜額9,000円 消費税額900円）

9,900円 １名 円

B又はC 受講料 6,600円・テキスト代 990円
（10％対象 税抜額6,900円 消費税額690円）

7,590円 １名 円

D 受講料 5,610円・テキスト代 990円
（10％対象 税抜額6,000円 消費税額600円）

6,600円 １名 円

一
般

A 受講料 10,450円・テキスト代 990円
（10％対象 税抜額10,400円 消費税額1,040円）

11,440円 １名 円

B又はC 受講料9 ,240円・テキスト代 990円
（10％対象 税抜額9,300円 消費税額930円）

10,230円 １名 円

D 受講料 8,140円・テキスト代 990円
（10％対象 税抜額8,300円 消費税額830円）

9,130円 １名 円

該当番号を〇で
囲んで下さい⇒

A⇒下記資格証明書欄記入不要 B⇒下記資格証明書欄記入・捺印

C⇒修了証写し添付 D⇒修了証写し添付・下記資格証明欄記入・捺印

◆《資格証明書欄》（B,Dでお申込みの方は必ずご記入・ご捺印下さい）

上記申請者は、高さ２メートル以上の作業床を設けることが困難な場所において、胴ベルト型安全帯を
用いて行う作業に６か月以上従事した経験があることを証明します。
令和 年 月 日

事業所名ああ

事業主名 印（事業主印）

＊申込日 令和 年 月 日（＊印欄は記入しないでください）

公益社団法人 宮城労働基準協会会長 殿

▽ご記入いただいた個人情報は、修了証の交付のために利用させていただきます。
▼お申し込み後の取り消し又は受講者の都合で欠席した場合は、講習料の返金は致しません。
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