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令和８年度　集合健診実施予定一覧表 （8月末更新）

午前 午後

石巻支部 9月1日 (火) 8:30～11:00 13:00～14:00
石巻市水産総合振興センター

石巻市魚町2丁目12-3
定健・生活・節目 杜

大河原支部 9月2日 (水) 9:00～11:30 13:30～15:00
蔵王町ふるさと文化会館

蔵王町大字円田字西浦北10
定健・生活・節目 杜

瀬峰支部 9月2日 (水) 9:00～11:00 ―
登米建設会館（会場変更）

登米市迫町佐沼字新大東65
生活

結
核

瀬峰支部 9月2日 (水) 7:30～11:00 ―
津山若者総合体育館

登米市津山町柳津字黄牛田高畑59
定健 ・生活

成
人

大河原支部 9月3日 (木) 9:00～12:00 ―
蔵王町ふるさと文化会館

蔵王町大字円田字西浦北10
定健・生活 杜

瀬峰支部 9月3日 (木) 7:30～11:00 ―
津山若者総合体育館

登米市津山町柳津字黄牛田高畑59
定健 ・生活 ・節目

成
人

仙台支部 9月3日 (木) 10:30～11:30 ―
利府町総合体育館

宮城郡利府町青山1丁目57－2
定健・生活

成
人

大河原支部 9月4日 (金) 9:00～11:00 ―
蔵王町ふるさと文化会館

蔵王町大字円田字西浦北10
定健・生活 杜

瀬峰支部 9月4日 (金) 8:00～11:30 ―
錦織公民館

登米市東和町錦織字雷神山15-3
定健 ・生活

成
人

古川支部 9月7日 (月) 8:30～11:30 ―
大崎市民会館中ホール

大崎市古川北町5丁目5-1
生活 ・節目 杜

瀬峰支部 9月7日 (月) 8:00～11:00 ―
中津山公民館

登米市米山町中津山清水11-54
定健 ・生活 

成
人

仙台支部 9月8日 (火) 9:00～11:30 ―
宮城県トラック協会塩釜支部

塩釜市新浜町3-6-5
定健・生活 杜

瀬峰支部 9月8日 (火) 9:00～11:30 ―
みちのく伝創館

栗原市栗駒岩ケ崎松木田79
定健・生活

結
核

瀬峰支部 9月8日 (火) 8:00～11:00 ―
中津山公民館

登米市米山町中津山清水11-54
定健 ・生活・節目

成
人

仙台支部 9月9日 (水) 9:00～11:30 ―
宮城県トラック協会塩釜支部

塩釜市新浜町3-6-6
定健 ・生活 ・節目 杜

古川支部 9月10日 (木) 8:00～11:00 ―
古川武道館

大崎市古川旭4丁目5－2
定健・生活

成
人

石巻支部 9月15日 (火) 9:00～11:30 13:00～14:30
河北総合センター(ビックバン)

石巻市成田小塚裏畑54
定健 杜

瀬峰支部 9月15日 (火) 9:00～11:30 13:00～14:00
栗原文化会館

栗原市築館高田2丁目1-10
定健・生活

結
核

仙台支部 9月15日 (火) 8:30～11:00 ―
名取市民体育館

名取市増田字柳田250
定健 ・生活

成
人

大河原支部 9月15日 （火） 9:30～11:30 13:30～15:00
えずこホール(平土間ホール）

大河原町小島1-1
定健 ・生活 杜

大河原支部 9月16日 (水) 9:30～11:30 13:30～15:00
えずこホール(平土間ホール）

大河原町小島1-1
定健 ・生活・節目 杜

石巻支部 9月16日 (水) 9:00～11:30 13:00～14:30
河北総合センター(ビックバン)

石巻市成田小塚裏畑54
定健・生活 杜

瀬峰支部 9月16日 (水) 9:00～11:00 13:00～14:00
一迫活性化センター

栗原市一迫真坂字高橋20
定健 ・生活

結
核

大河原支部 9月17日 (木) 9:30～11:00 ―
えずこホール(平土間ホール）

大河原町小島1-1
定健 ・生活 杜

石巻支部 9月16日 (水) 9:00～11:30 13:00～14:30
河北総合センター(ビックバン)

石巻市成田小塚裏畑54
定健・生活 杜

瀬峰支部 9月17日 (木) 9:45～12:30 ―
石巻かほく総合センタービックバ

ン
石巻市成田小塚裏畑54

定健 ・生活
成
人

仙台支部 9月18日 (金) 8:30～11:00 ―
名取市民体育館

名取市増田字柳田250
定健 ・生活

成
人

瀬峰支部 9月18日 (金) 9:30～12:30 ―
栗駒みちのく伝創館

栗原市栗駒岩ケ崎松木田79
定健 ・生活

成
人

大河原支部 9月18日 (金) 9:00～11:30 ―
仙南地域職業訓練センター

柴田町船岡字照内1-9
定健 杜

瀬峰支部 9月24日 (木) 9:00～11:00 13:00～14:00
一迫活性化センター

栗原市一迫真坂字高橋20
定健 ・生活

結
核

注１）生活習慣病予防健診・節目健診は午前のみです。　黄色枠は新設または修正、変更

注２）健診日程未定会場は決り次第掲載いたします。（日程・会場は変更になる場合があります）（注）健診内容欄「節目」健診は昨年度までの「付加健診」のこ
とです。

月日
結
　
核

成
人
病

担当支部 曜日

受　付　時　間
会　場　名
所　在　地

健診内容
杜
の
都
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注１）生活習慣病予防健診・節目健診は午前のみです。　黄色枠は新設または修正、変更

注２）健診日程未定会場は決り次第掲載いたします。（日程・会場は変更になる場合があります）（注）健診内容欄「節目」健診は昨年度までの「付加健診」のこ
とです。

月日
結
　
核

成
人
病

担当支部 曜日

受　付　時　間
会　場　名
所　在　地

健診内容
杜
の
都

石巻支部 9月25日 (金) 9:00～11:30 ―
河北総合センター(ビックバン)

石巻市成田小塚裏畑54
定健・生活 杜

瀬峰支部 9月25日 (金) 9:00～11:00 13:00～14:00
一迫活性化センター

栗原市一迫真坂字高橋20
定健 ・生活

結
核

気仙沼支部 9月25日 (金) 9:00～12:30 ―
気仙沼市民会館

気仙沼市笹が陣4-2
定健 ・生活

成
人

仙台支部 9月28日 (月) 9:30～11:30 13:00～14:00
玉浦コミュニティセンター

岩沼市恵み野2-3
定健 ・生活 ・節目 杜

瀬峰支部 9月28日 (月) 8:30～11:30 ―
築館ふるさとセンター

栗原市築館薬師1丁目7-1
定健 ・生活 

成
人

瀬峰支部 9月29日 (火) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活

成
人

仙台支部 9月29日 (火) 9:30～11:30 13:00～14:00
玉浦コミュニティセンター

岩沼市恵み野2-3
定健 ・生活 杜

瀬峰支部 9月30日 (水) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活

成
人

瀬峰支部 9月30日 (水) 9:30～11:30 13:00～14:00
迫公民館

登米市迫町佐沼字中江2-6-1
定健

結
核

古川支部 9月30日 (水) 8:30～11:30 13:00～14:00
大崎市民会館中ホール

大崎市古川北町5丁目5-1
定健 ・生活 ・節目 杜

気仙沼支部 9月30日 (水) 9:00～12:30 ―
気仙沼市民会館

気仙沼市笹が陣4-2
定健 ・生活・節目

成
人

仙台支部 10月1日 (木) 8:00～11:30 13:00～14:00
シェルコムせんだい

仙台市泉区野村字新桂島前48
定健 ・生活 ・節目 杜

瀬峰支部 10月1日 (木) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活・節目

成
人

瀬峰支部 10月2日 (金) 8:30～11:30 ―
築館ふるさとセンター

栗原市築館薬師1丁目7-1
定健 ・生活。節目

成
人

仙台支部 10月5日 (月) 8:45～13:00 ―
亘理町保健福祉センター

亘理郡亘理町悠里１
定健 ・生活

成
人

仙台支部 10月6日 (火) 8:45～13:00 ―
亘理町保健福祉センター

亘理郡亘理町悠里１
定健 ・生活

成
人

仙台支部 10月7日 (水) 8:45～13:00 ―
亘理町保健福祉センター

亘理郡亘理町悠里１
定健 ・生活

成
人

仙台支部 10月8日 (木) 11:00～11:45 ―
松島町文化観光交流館アトレ・るHall

宮城郡松島町磯崎浜1－2
定健 ・生活

成
人

石巻支部 10月8日 (木) 9:45～12:00 ― 石巻かほく総合センタービックバン
石巻市成田小塚裏畑54

定健 ・生活・節目
成
人

仙台支部 10月8日 (木) 8:45～13:00 ―
坂元地域交流センター
亘理郡山元町坂元町23

定健 ・生活
成
人

仙台支部 10月9日 (金) 8:45～13:00 ―
坂元地域交流センター
亘理郡山元町坂元町23

定健 ・生活
成
人

瀬峰支部 10月15日 (木) 8:00～11:00 ―
若柳総合文化ｾﾝﾀｰ(ﾄﾞﾘｰﾑ･ﾊﾟﾙ)

栗原市若柳字川北古川83
定健 ・生活・節目

成
人

瀬峰支部 10月16日 (金) 8:00～11:00 ―
若柳総合文化ｾﾝﾀｰ(ﾄﾞﾘｰﾑ･ﾊﾟﾙ)

栗原市若柳字川北古川83
定健 ・生活

成
人

瀬峰支部 10月16日 (金) 9：30～11：30 13:00～14:00
栗原文化会館

栗原市築館高田2丁目1-10
定健

結
核

瀬峰支部 10月20日 (火) 8:00～11:00 ―
中田Ｂ＆Ｇ海洋センター

登米市中田町宝江黒沼字浦38-5
定健 ・生活 

成
人

仙台支部 10月21日 (火) 8:45～11:30 13:00～14:00
若林体育館

仙台市若林区卸町東2-8-10
定健・生活 杜

瀬峰支部 10月21日 (水) 8:00～11:00 ―
中田Ｂ＆Ｇ海洋センター

登米市中田町宝江黒沼字浦38-5
定健 ・生活 ・節目

成
人

石巻支部 10月21日 (水) 8:00～11:30 ―
矢本東市民センター

東松島市小松字下浮足100番地20
定健 ・生活 ・節目

成
人

石巻支部 10月22日 (木) 8:00～11:30 ―
矢本東市民センター

東松島市小松字下浮足100番地20
定健 ・生活 ・節目

成
人

仙台支部 10月22日 (水) 8:45～11:30 13:00～14:00
若林体育館

仙台市若林区卸町東2-8-11
定健 ・生活 ・節目 杜
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月日
結
　
核

成
人
病

担当支部 曜日

受　付　時　間
会　場　名
所　在　地

健診内容
杜
の
都

瀬峰支部 10月23日 (金) 9:30～11:30 13:00～14:00
迫公民館

登米市迫町佐沼字中江2-6-1
定健

結
核

大河原支部 10月26日 (月) 9:15～11:15 ―
白石市中央公民館

白石市寺屋敷前25-6
定健 ・生活 

成
人

仙台支部 10月27日 (火) 8:30～10:30 ―
仙台市若林体育館

仙台市若林区卸町東2-8-10
定健 ・生活

成
人

石巻支部 10月29日 (木) 9:00～12:00 ―
石巻市総合体育館

石巻市泉町3－1－63
定健 ・生活

成
人

古川支部 10月30日 (金) 8:30～11:00
大和町町民研修センター

黒川郡大和町吉岡字古館25-1
定健 ・生活 杜

仙台支部 11月2日 (月) 7:00～10:00 ―
シェルコムせんだい

仙台市泉区野村新桂島前48
定健 ・生活

成
人

仙台支部 11月2日 (月) 9:00～11:00 ―
亘理町保健福祉センター

亘理郡亘理町悠里１
定健 ・生活 

成
人

大河原支部 11月4日 (水) 10:00～12:00 ―
まちづくりオーガ

大河原町大谷町向126-4
定健 ・生活 

成
人

瀬峰支部 11月4日 (水) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活 

成
人

瀬峰支部 11月5日 (木) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活 ・節目

成
人

瀬峰支部 11月6日 (金) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活 ・節目

成
人

大河原支部 11月6日 (金) 9:00～11:30 ―
仙南地域職業訓練センター

柴田町船岡字照内1-9
定健・生活 杜

仙台支部 11月9日 (月) 7:00～10:00 ―
シェルコムせんだい

仙台市泉区野村新桂島前48
定健 ・生活

成
人

瀬峰支部 11月11日 (水) 9:30～11:00 ―
迫公民館

登米市迫町佐沼字中江2-6-1
定健

結
核

仙台支部 11月12日 (木) 7:00～10:00 ―
シェルコムせんだい

仙台市泉区野村新桂島前48
定健 ・生活

成
人

大河原支部 11月16日 (月) 9:00～11:30 13:30～15:00
村田町中央公民館

村田町村田字西田28
定健 ・生活 ・節目 杜

瀬峰支部 11月17日 (火) 9:30～11:00 ―
栗原文化会館

栗原市築館高田2丁目1-10
定健

結
核

瀬峰支部 11月17日 (火) 8:30～11:30 ―
瀬峰テアリホール

栗原市瀬峰大境山24-16
定健 ・生活 

成
人

大河原支部 11月17日 (火) 9:00～11:30 13:30～15:00
角田市市民センター
角田市角田字牛館10

定健 ・生活 ・節目 杜

大河原支部 11月18日 (水) 9:00～11:00 ―
角田市市民センター
角田市角田字牛館10

生活 杜

仙台支部 11月19日 (木) 9:00～11:00 ―
塩釜ガス体育館
塩竈市今宮町9-1

定健 ・生活
成
人

気仙沼支部 11月19日 (木) 9:00～12:00 13:30～15:00
南三陸ベイサイドアリーナ
南三陸町志津川字沼田56

定健 ・生活 杜

大河原支部 11月19日 (木) 9:00～11:30 ―
ホワイトキューブ

白石市鷹巣東2丁目1-1
定健 ・生活 杜

大河原支部 11月20日 (金) 9:00～11:00 ―
村田町中央公民館

村田町村田字西田28
定健 ・生活 杜

仙台支部 11月21日 (土) 8:30～11:30 13:30～14:30
仙台市若林体育館

仙台市若林区卸町東2-8-10
定健 ・生活

成
人

仙台支部 11月25日 (水) 9:00～11:30 13:00～14:00
名取市下増田公民館
名取市美田園7-23-1

定健・生活 杜

仙台支部 11月26日 (木) 9:00～11:30 ―
名取市下増田公民館
名取市美田園7-23-1

定健 ・生活 ・節目 杜

気仙沼支部 11月26日 (木) 9:00～12:00 13:30～15:00
南三陸ベイサイドアリーナ
南三陸町志津川字沼田56

定健 ・生活・節目 杜

石巻支部 11月27日 (金) 9:30～12:00 ―
石巻市江陽地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

石巻市向陽町4－9－11
定健 ・生活

成
人

気仙沼支部 11月28日 (土) 9:00～11:30 13:00～15:00
鹿折公民館

気仙沼市中みなと町5－12
定健 ・生活 

成
人
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月日
結
　
核

成
人
病

担当支部 曜日

受　付　時　間
会　場　名
所　在　地

健診内容
杜
の
都

石巻支部 11月30日 (月) 9:00～11:00 ―
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健 ・生活

成
人

気仙沼支部 11月30日 (月) 8:45～12:00 13:30～15:00
鹿折公民館

気仙沼市中みなと町5－12
定健 ・生活 杜

石巻支部 12月1日 (火) 8:30～11:30 13:00～14:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健・生活 杜

石巻支部 12月2日 (水) 8:30～11:30 13:00～14:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健・生活・節目 杜

気仙沼支部 12月7日 （月） 8:45～12:00 13:30～15:00
鹿折公民館

気仙沼市中みなと町5－12
定健 ・生活・節目 杜

気仙沼支部 12月8日 （火） 8:45～12:00 13:30～15:00
鹿折公民館

気仙沼市中みなと町5－12
定健 ・生活 杜

古川支部 12月10日 （木） 9:00～11:00 ―
大和町町民研修センター

黒川郡大和町吉岡字古館25-1
定健 ・生活

成
人

気仙沼支部 12月12日 （土） 9:00～11:30 13:00～15:00
鹿折公民館

気仙沼市中みなと町5－12
定健 ・生活・節目

成
人

瀬峰支部 12月17日 (木) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活

成
人

瀬峰支部 12月18日 (金) 8:30～11:30 ―
登米祝祭劇場

登米市迫町佐沼字光ヶ丘30
定健 ・生活

成
人

気仙沼支部 １月予定 未定 ―
気仙沼市民会館

気仙沼市笹が陣4-2
定健・生活 杜

大河原支部 1月予定 未定
角田市市民センター
角田市角田字牛館10

特健・定健 杜

大河原支部 1月予定 未定
村田町中央公民館

村田町村田字西田28
特健・定健 杜

石巻支部 1月5日 (火) 9:00～12:00 13:30～15:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健 ・生活 

成
人

瀬峰支部 1月5日 (火) 8:30～11:30 13:30～14:30
築館ふるさとセンター

栗原市築館薬師一丁目7-1
定健

成
人

石巻支部 1月6日 (火) 9:00～12:00 13:30～15:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健 ・生活 

成
人

瀬峰支部 1月6日 (火) 8:30～11:30 13:30～14:30
築館ふるさとセンター

栗原市築館薬師一丁目7-1
定健・生活

成
人

石巻支部 1月7日 (木) 9:00～12:00 13:30～15:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健 ・生活・節目 

成
人

瀬峰支部 1月8日 (金) 8:30～11:30 13:30～14:30
豊里多目的研修センター
登米市豊里町土手下141

定健
成
人

瀬峰支部 1月9日 (土) 8:30～11:30 13:30～14:30
豊里多目的研修センター
登米市豊里町土手下141

定健
成
人

古川支部 1月9日 (土) 8:30～11:30 13:30～14:30
宮城県トラック協会大崎支部
大崎市古川稲葉字鴻ノ巣118

定健
成
人

石巻支部 1月12日 (火) 9:00～12:00 13:30～15:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健 ・生活・節目 

成
人

石巻支部 1月13日 (水) 9:00～12:00 13:30～15:30
宮城県トラック協会石巻支部

石巻市重吉町8-6
定健 ・生活・節目 

成
人

古川支部 1月16日 (土) 8:30～11:30 13:30～14:30
宮城県トラック協会大崎支部
大崎市古川稲葉字鴻ノ巣118

定健
成
人

瀬峰支部 1月16日 (土) 8:30～11:30 13:30～14:30
豊里多目的研修センター
登米市豊里町土手下141

定健
成
人

瀬峰支部 1月21日 (木) 9:30～11:00 ―
迫公民館

登米市迫町佐沼字中江2-6-1
定健

結
核

大河原支部 1月22日 (金) 9:00～11:30 ―
仙南地域職業訓練センター

柴田町船岡字照内1-9
定健・生活 杜

瀬峰支部 1月26日 (月) 9:30～11:00 ―
栗原建設会館

栗原市築館字留場中田103
定健

結
核

仙台支部 2月予定 未定 未定
仙台市若林体育館

仙台市若林区卸町東2-8-10
定健 ・生活

成
人

瀬峰支部 2月予定 9：30～11：30 ―
迫公民館

登米市迫町佐沼字中江2-6-1
特健

成
人
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午前 午後

注１）生活習慣病予防健診・節目健診は午前のみです。　黄色枠は新設または修正、変更

注２）健診日程未定会場は決り次第掲載いたします。（日程・会場は変更になる場合があります）（注）健診内容欄「節目」健診は昨年度までの「付加健診」のこ
とです。

月日
結
　
核

成
人
病

担当支部 曜日

受　付　時　間
会　場　名
所　在　地

健診内容
杜
の
都

気仙沼支部 2月予定 未定 未定
気仙沼市立鹿折会館

気仙沼市中みなと町5－12
特殊のみ 杜

気仙沼支部 2月予定 未定 未定
南三陸ベイサイドアリーナ
南三陸町志津川字沼田56

特殊のみ 杜

大河原支部 2月予定 9:00～11:30
ホワイトキューブ

白石市鷹巣東2丁目1-1
生活・定健・特健 杜

石巻支部 2月1日 (月) 9:00～11:30 13:00～14:00
石巻市水産総合振興センター

石巻市魚町2丁目12-3
定健 杜

石巻支部 2月2日 (火) 9:00～11:30 13:00～14:00
石巻市水産総合振興センター

石巻市魚町2丁目12-3
定健・生活・節目 杜

仙台支部 2月3日 (水) 9:30～11:00 ―
玉浦コミュニティセンター

岩沼市恵み野2-3
定健 ・生活 ・節目 杜

仙台支部 2月16日 (火) 9:00～11:30 13:00～14:00 定健・生活 杜

仙台支部 2月17日 (水) 9:00～11:30 ― 定健 ・生活 ・節目 杜

仙台支部 3月2日 (月) 9:00～11:00 ―
高砂市民センター

仙台市宮城野区高砂1-24-9
定健 ・生活 ・節目 杜

仙台支部 3月4日 (木) 7:45～11:45 14:00～14:30 定健 ・生活 ・節目 杜

仙台支部 3月5日 (金) 7:45～11:45 14:00～14:30 定健 ・生活 ・節目 杜

一番町健診クリニック
仙台市青葉区一番町4-9-18

TICビル4階と5階

宮城県トラック協会塩釜支部
塩釜市新浜町3-6-5


